
  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz   Herkunft Feinbackwaren & Brot: Schweiz 

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal! 

Menüplan von KW 36 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Maissalat an 

Currysauce 

 

Penne an Avocado 

Pesto 

 

Rohkost 

 

Kürbissuppe mit 

Wienerli und 

Knoblauchbrot 

 

Randensalat 

 

Broccoli – Kartoffel 

– Gratin 

 

 

 

 

Rohkost 

 

Thaicurry mit reis 

 

 

Grüner Salat an 

französischer Sauce 

 

Tomatencouscous mit 

Fischknusperli 

 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Eierbrötli 

 

Blevita 

 

 

Farmer 

 

Flutes 

 

Apfeljalousine 

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 
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Menüplan von KW 37 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

 mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

 

Russischer Salat 

 

Flammkuchen mit 

Crevetten und Lauch 

 

 

Gurkensalat an 

Dillsauce 

 

Pizza Margherita 

 

 

Bohnensalat 

 

Penne Cinque P. Sauce 

 

 

Tomatensalat an 

Balsamico Dressing 

 

 

Kroketten mit 

Bratwurst-ruggeli 

 

Broccoli 

 

Kürbisrisotto 

 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Microc mit Butter 

 

 

Reiswaffeln mit Honig 

und Banane 

 

Selbstgemachte 

Guetzli 

 

Salzbretzel 

 

 

Mini Pizzas 

 

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet.  



  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz   Herkunft Feinbackwaren & Brot: Schweiz 

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

 

Randensalat 

 

Süsskartoffelpommes 

mit Chicken Nuggets 

 

Edamame 

 

Vegi Nasigoreng  

 

Gemüse mit Quark Dip 

 

Couscous mit 

Ratatouille 

 

Caprese Salat an 

Balsamico Dressing 

 

überbackener 

Nudelauflauf 

 

Gedämpfte Rüebli 

 

Toast Hawaii 

 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Porridge 

 

 

Oliven Brötli 

 

 

Blevita 

 

 

Brot mit Frischkäse-

Tomatenaufstrich 

 

Cracker 

 

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet.  
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Menüplan von KW 39 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Rüebli Salat 

 

Polenta Pizza 

 

 

Rosenkohl 

 

Gnocchi an 

Safransauce 

 

Rohkost & Früchte 

 

Riz Casimir 

 

Rohkost 

 

Quiche mit Lachs und 

Spinat 

 

Griechischer Salat 

 

Tortellini mit 

Käserahmsauce 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Petit Beurre 

 

 

Zimtschnecken 

 

 

Maiswaffeln 

 

 

Farmer 

 

 

Thonbrötli 

 

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet.  


