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MONTAG | DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK
BROT MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE
MITTAGESSEN
RANDENSALAT TOMATENSALAT AN
BALSAMICO DRESSING
OMELETTEN MIT ROHKOST
TOMATENSAUCE ODER
GEMUSEEBLY SPINATFULLUNG GEBRATENER REIS MIT PENNE MIT
CHICKEN NUGGETS FRUHLINGSROLLEN -RAHM-SAUCE

FRUCHTERUNDE

VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE

BLEVITA MIT
SCHEIBENKASE

ZVIERI

SALZSTANGEN

(SOFT CAKE)

FARMER

DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE, ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.!

HERKUNFT FEINBACKWAREN & BROT: SCHWEIZ
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MENUPLAN VON KW 28

MONTAG | DIENSTAG | MITTWOCH |  DONNERSTAG | FREITAG

FRUHSTUCK

MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE

MITTAGESSEN

BROCCOLI
MAISSALAT AN GEDAMPFTE RUEBLI ROHKOST
CURRYSAUCE REIs GURKENSALAT
) KARTOFFELSTOCK MIT RANDENSPATZLI
TORTELLINI AN BP. UBERBACKENER FISCH HACKFLEISCH BALLCHEN POLENTA PizzA MIT RAHM UND KASE
SAUCE MIT KRAUTERKRUSTE AN BRATENSAUCE UBERBACKEN
FRUCHTERUNDE
VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE
ZVIERI
ZWIEBACK MIT BUTTER

BROT MIT FRISCHKASE OLIVENBROTLI PORRIDGE CRACKER UND HONIG

DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ HERKUNFT FEINBACKWAREN & BROT: SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE, ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.!
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MENUPLAN VON KW 29

CousCcoUSs SALAT MIT

REIS MIT GEMUSE UND

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK
BROT MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE
MITTAGESSEN
OFENGEMUSE
(RUEBLI / PEPERONI / ROHKOST ROHKOST
ZUCCHETTI) RANDENSALAT RUEBLI SALAT

GUACAMOLE

SANDWICHAUFSTRICH

KROKETTEN MIT WIENERLI CREVETTEN AN GNoccHI CAPRESE PENNE MIT GRUNEM UND
COCKTAIL SAUCE SOJASAUCE BLECH ROTEM PESTO
FRUCHTERUNDE
VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE
ZVIERI
MAISCHIPS MIT MICROC MIT EIERBROTLI BLEVITA Di1v. KNABBEREIEN

DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

HERKUNFT FEINBACKWAREN & BROT: SCHWEIZ

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE, ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.!




