
   

 

   

 

 

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal 

 

KW: 6 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück    

  

  

    

Mittagessen             

 

 

 

 

  

Poulet – Rahm – 
Geschnetzeltes mit 

Kräuterreis und Brokkoli 
 
 
 
 
 

Karotten – Mais – Salat 
  

 
Ofenkartoffelchips, 

Spiegeleier und 
Rahmspinat 

 
 
 
 

Eisbergsalat mit Ei / 
Rohkost mit Ei 

  

Fischnuggets, Couscous 
mit Gemüse  

 
 
 
 
 
 

Randensalat 
  

Brokkoli – Käse - Kuchen 
 
 
 
 
 
 
 

Karottensalat 
  

Penne Carbonara 
 
 
 
 
 
 
 

Peperoni - Maissalat 
  

 

Mittagsbrei 

  

Kartoffel – Brokkoli 
  

Kartoffel - Blumenkohl 
  

Süsskartoffel - Zucchetti 
  

Kartoffel – Brokkoli 
  

Kartoffel – Karotte 
  

Früchterunde 

 

  

 

  

Z’Vieri 

 

 

  

Grissini mit Quarkdip 
 
 
 
  

Müesliriegel 
 
 
 
  

 
 

Apfeljalousien 
 
 
 
  

 
 

Birnenkrapfen 
 
 
 
  

 
 

Schenkeli 
(Fasnachtsgebäck) 
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Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal. 

 

 

KW: 7 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück    

  

  

    

Mittagessen             

 

 

 

 

  

Gnocchi mit 
Pestorahmsauce 

 
 
 
 
 
 

Karottensalat mit Mais  
  

 
 
 
 
 

 
 

Wintergulasch mit Wienerli 
und Brot 

 
 
 
 
 
 

Gurkensalat 
  

 
 
 

Käseplätzli mit Polenta und 
Wirzgemüse 

 
 
 
 
 
 

Rohkost 
  

Ebly Gemüsepfanne 
 

 
 
 

 
 
 
              Thonsalat 
  

Buchstabensuppe mit 
Apfelwähe 

 
 
 
 
 
 

Tomaten – Feta – Salat 
  

Mittagsbrei 
Kartoffel – Karotte Süsskartoffel - Fenchel Kartoffel - Wirz Kartoffel - Zucchetti Kartoffel - Kohlrabi 

 

Früchterunde 

  

        

  

Z’Vieri 

 

 

  

Maiswaffeln mit Frischkäse 
 
  

Fasnachtschüechli 
 
  

 
 

Salzstängeli 
 
  

Brot mit Babybel 
 
  

Hafer - Cookies 
 
  

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi1qsqf17_bAhVDPFAKHRlaCFoQjRx6BAgBEAU&url=https://de.depositphotos.com/101866366/stock-illustration-cartoon-jar-of-jam.html&psig=AOvVaw1RBN_RVbLJFm6krmbdig8l&ust=1528396614455287
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjpn_Tw2L_bAhVGIlAKHeJUBuIQjRx6BAgBEAU&url=http://mzayat.com/cliparts/milk-jug-clipart-milk-cereal.html&psig=AOvVaw1Ouwe61IlMeRJKsiX5y1vs&ust=1528396979897550
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj6-PLJ1r_bAhVMJ1AKHSXzCKcQjRx6BAgBEAU&url=https://landhausetzhorn.de/ueber-uns/&psig=AOvVaw1lUriXBu5Oy4VA0rOuoUK5&ust=1528396424636502


   

 

   

 

 

 

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal. 

 

KW: 8 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück  

    

  

    

Mittagessen             

 

 

 

 

  

 
Elsässer Flammkuchen 

 
 
 
 
  

Tomaten – Mozzarella - 
Salat 

  

 
 
 
 

Penne mit Tomaten – 
Linsensauce 

 
 
 
 
 

Karottensalat 
  

 
 

Fleischbällchen mit Paprika 
– rahmsauce, 

Kartoffelstock und 
Karottensticks 

 
 
 

Mischsalat / Rohkost 
  

 
Blätterteigpasteten mit 

Pilzfüllung 
 
 
 
  
 

Gurkensalat 
  

 
 

Fischstäbchen mit 
Bratkartoffeln und 

Blattspinat 
 
 
 
 

Maissalat 
  

Mittagsbrei 

 
Kartoffel - Zucchetti Kartoffel - Pastinake Kartoffel - Karotten Süsskartoffel - Karotten Kartoffel - Zucchetti 

 

Früchterunde 

  

  
        

Z’Vieri 

 

 

  

Naturjoghurt mit 
Haferflocken 

 
  

Russischer Zopf 
 
 
  

Reiwaffeln mit Butter 
 
 
  

Apfeljalousien 
 
 
  

Gemüsesticks mit Dip 
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Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal. 

KW: 9 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück        

  
  

Mittagessen             

 

 

 

 

  

Gemüse Canelloni 
 
 
 
 
 
 
 

Avocado – Tomaten - Salat 
  

Goldbuttfilet mit 
Tomatenreis und 
Wintergemüse 

 
 
 
 
 

Bohnensalat 
  

Älplermagronen mit 
Apfelmus 

 
 
 
 
 
 

Mischsalat / Rohkost 
  

 
 

Vegi – Schnitzel mit 
Pommes – Frites und 

Tartaredip 
 
 
 
 

Tomaten – Mozzarella 
Salat 

  

Poulet Stroganoff, Wildreis 
und Blumenkohl mit Käse 

überbacken 
 
 
 
 
 

Randensalat 
  

Mittagsbrei 

 
Süsskartoffel – Broccoli Kartoffel - Pastinake 

 

Kartoffel -- Broccoli Kartoffel - Zucchetti Kartoffel – Blumenkohl 
 

 

Früchterunde 

  

 

    

Z’Vieri 

 

 

  

Knäckebrot mit La Vache 
qui rit 

 
 

  

 
Tomaten – Mozzarella 

Spiessli 
 
 
  

    Toast mit Frischkäse 
 
 
 
  

Blevita 
 
 
 
  

   Joghurt mit Cornflakes 
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