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MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

FRUHSTUCK

BROT MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE

GURKENSALAT AN SENF —
DILL DRESSING

PAsSTA AL TONNO

TOMATEN — FETA SALAT
AN BALSAMICODRESSING

PESTO ROSSO RISOTTO

MITTAGESSEN

ESSIGGURKEN &
MISCHSALAT

FONDUE — BROT

STANGENBOHNEN

NUSSSCHINKLI &

MAISSALAT AN
CURRYSALATSAUCE

GNOCCHI AN CINQUE P -

MIT PARMESAN SCHNITTEN KARTOFFELGRATIN SAUCE
FRUCHTERUNDE
VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE
ZVIERI
SELBSTGEMACHTE -~
MICROC MINI - GRITIBANZEN ZIMTSCHNECKEN — ZVIERI FLUTES

gt

DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

HERKUNFT FLEISCH & POULET. SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK
MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE
MITTAGESSEN
NUSSLISALAT MIT EI AN
FRANZ. DRESSING RANDENSALAT AN ESSIG GEDAMPFTE
BIRNENMUS ROHES GEMUSE — OL DRESSING KAROTTENSTICKS

ALPLER MAKKARONI

GEMUSEROULADE IM
BLATTERTEIG

BUCHSTABENSUPPE MIT
KAROTTENWURFELCHEN
& BROT

KASE - &
SPINATPLATCHEN

SCHUPFNUDELN MIT
POULET
GESCHNETZELTEM UND
CHAMPIGNONS

FRUCHTERUNDE

VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE

LEBKUCHEN

ZWIEBACK MIT WARMER
SCHOKOLADENMILCH

ZVIERI

OLIVENBROTCHEN

ZITRONEN -

MASCARPONE - CREME

SELBSTGEMACHTE
MAILANDERLI

HERKUNFT FLEISCH & POULET. SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL
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DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

MENUPLAN VON KW 51

MONTAG | DIENSTAG | MITTWOCH |  DONNERSTAG | FREITAG

FRUHSTUCK

BROT MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE

MITTAGESSEN

KIDNEYBOHNENSALAT AN GEDAMPFTER
ROHES GEMUSE EssiG — OL DRESSING BLUMENKOHL ROHES GEMUSE EDAMAME MIT MEERSALZ
Pizza MARGHERITA PASTA AL SALMONE WIENERLI & POMMES SAFRANRISOTTO MIT NASIGORENG
PARMESAN
FRUCHTERUNDE
VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE
ZVIERI
«KNABBERSPASS» &
APFEL — ZIMT
SCHNEEMANN - PORRIDGE KNACKEBROT MIT WEIHNACHTSGUETZLI
PANETTONE AMERIKANERLI FRISCHKASE

DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

HERKUNFT FLEISCH & POULET. SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL




