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MENUPLAN VON KW 32

ERDNUSSBUTTER

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK
BROT MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE
MITTAGESSEN
MAISSALAT AN GURKENSALAT AN
CURRYSAUCE ROHKOST ROHKOST DILLSAUCE
REIS MIT SPINAT UND
PENNE MIT GEMUSE EBLY KARTOFFELSALAT MIT FISCHSTABCHEN SCHINKEN — KASE —
TOMATENSAUCE WIENERLI TOAST
FRUCHTERUNDE
VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE
ZVIERI
MICROC MIT BUTTER GLACE BLEVITA REISWAFFEL MIT QUARKLI

DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ

HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

HERKUNFT FEINBACKWAREN & BROT: SCHWEIZ

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE, ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.!
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MENUPLAN VON KW 33 — THEMA BRAUN

KARTOFFELSTOCK MIT

BROCCOLI

FLAMMKUCHEN MIT

PENNE MIT LINSEN

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK
MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE
MITTAGESSEN
TOMATENSALAT AN
BOHNEN BALSAMICO DRESSING ROHKOST

BRATKUGELI AN PESTO ROSSO RISOTTO LACHS UND BOLOGNESE MARIA HIMMELFAHRT
BRATENSAUCE MEERRETTICH
FRUCHTERUNDE
VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE
ZVIERI
JOGHURT REISWAFFELN NUSSRIEGEL BROT MIT NUTELLA BLEVITA FREI

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

HERKUNFT FEINBACKWAREN & BROT: SCHWEIZ

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE, ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.!




DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

MENUPLAN VON KW 34

MONTAG | DIENSTAG | MITTWOCH |  DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK
BROT MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE
MITTAGESSEN
ROHKOST CAPRESE SALAT AN APFELMUS
BALSAMICO DRESSING RANDENSALAT MAISSALAT AN )
OMELETTEN MIT CURRYSAUCE ALPLERMAGRONEN MIT
TOMATENSAUCE ODER POTATOES RisI Bisi SPECKWURFELN
SPINATFULLUNG UND OFENLACHS KASESPATZLIAUFLAUF
FRUCHTERUNDE
VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE
ZVIERI
HEXENZWIEBACK MICROC MIT BUTTER GURKEN BROTLI FARMER SALZBRETZEL

DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.
HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ HERKUNFT FEINBACKWAREN & BROT: SCHWEIZ

HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE, ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.!
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MENUPLAN VON KW 35 — THEMA KREUZ

MONTAG DIENSTAG ‘ MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK
BROT MIT DIVERSEN AUFSTRICHEN, MILCH, MUESLI, SAISONALE FRUCHTE
MITTAGESSEN
RANDENSALAT GURKENSALAT AN RUEBLI SALAT AN BROCCOLI
ZUCCHETTI DILLSAUCE FRANZOSISCHER SAUCE
PENNE MIT PESTO KARTOFFELN
SAFRANRISOTTO FRISCHKASESAUCE POLENTA MIT
MEXICANSAUCE SPINAT & KASEPLATZLI BRATWURST RUGGELI

FRUCHTERUNDE

VERSCHIEDENE SAISONALE FRUCHTE

BLEVITA

ZVIERI

KREUZ — GUETZLI CRACKER

KASEPLATTE IN
KREUZFORM MIT BROT

MICROC MIT BUTTER UND

HONIG

DIE FRUCHTE- UND GEMUSEBREIE WERDEN FRISCH MIT SAISONALEN ZUTATEN UND NACH RUCKSPRACHE MIT DEN ELTERN ZUBEREITET.

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ

HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

HERKUNFT FEINBACKWAREN & BROT: SCHWEIZ

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE, ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN, WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.!




