
  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal 

Menüplan von KW 32 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Gebratene  

Zucchetti Scheiben 

 

Pasta an frischer 

Tomatensauce m. 

Parmesan 

 

Rohes Gemüse 

 

«Gschwellti»  

mit Dipsauce und Käse-

/ Fleischplatte und 

Hüttenkäse 

Randensalat an  

Essig - Öl Dressing 

 

Ebly mit Pilzrahmsauce 

 

 

 

 

Nüsslisalat an franz. 

Salatsauce mit EI 

 

Gnocchi an Pesto 

 

 

 

Griechischer Salat an 

Essig-Öl Dressing 

 

Pizza Tonno 

 

 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Blevita 

 

Maiswaffeln 

 

Gurkenschiffchen 

mit Frischkäse  

 

Flutes  

 

Eierbrötchen  

  

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 



  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal 

Menüplan von KW 33 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Chinachohl Salat 

An franz. Salatsauce 

 

Tortellini alla Panna 

(m. Schinken) 

 

 

Maissalat  

an franz. – Curry 

Salatsauce 

 

Fleischkäse / Gemüse 

im Teig 

 

 

Gedämpfter 

Blumenkohl 

 

Älpler Makkaroni 

 

 

 

Rohes Gemüse  

 

Rösti und Spiegelei 

 

 

 

Gurkensalat 

an Senf-Dill Dressing 

 

Brät- / Käsetoast 

 

 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Grissini 

 

Bananenshake mit 

Knabberspass 

 

Petit Beurre 

 

Farmer 

 

Reiswaffeln 

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 



  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal 

Menüplan von KW 34 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Grüner Salat 

an franz. Salatsauce 

 

Pasta alla Bolognese 

 

 

Rahmspinat 

 

Reis mit Fischstäbchen  

 

 

Rohes Gemüse 

 

Lachsflammkuchen 

 

 

Tomaten – Mozzarella 

Salat an 

Balsamicodressing 

 

Pizza Margherita mit 

Cherry Tomaten  

 

Mischsalat 

 

Ofenkartoffeln mit 

Kräuterdip 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Erdnuss Flips  

 

Porridge mit 

frischen Beeren 

 

Hexenzwieback 

 

Microc 

 

Knäckebrot mit 

Frischkäse  

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 



  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen, wenden sie sich an unser Personal 

Menüplan von KW 35 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Frühstück   
 

Brot mit diversen Aufstrichen, Milch, Müesli, saisonale Früchte 

 

 

 

Mittagessen 

 

Maissalat an Curry – 

Salatsauce 

 

Karotten – 

Kartoffelblech mit 

Schlemmerfilet  

 

Ratatouille 

 

Polenta Schnitten  

 

 

 

Rohes Gemüse  

 

Bamigoreng mit 

Frühlingsrollen 

  

 

Karottensalat 

 

Zucchettiroulade im 

Blätterteig 

 

 

Tomaten – Feta Salat  

an Balsamicodressing 

 

Omeletten mit 

Pizzafüllung 

(Schinken, Tomatensauce & 

Mozzarella) 

 

 

Früchterunde 

 

Verschiedene saisonale Früchte  
 

 

Zvieri  

 

Reiswaffeln 

 

Schwedenbrötchen 

mit Hüttenkäse 

 

Blevita 

 

Melonenschiffchen 

mit Rohschinken  

 

Birchermüesli  

 

Die Früchte- und Gemüsebreie werden frisch mit saisonalen Zutaten und nach Rücksprache mit den Eltern zubereitet. 


