KW: 13

MONTAG

FRUHSTUCK

L

MITTAGESSEN

m
Pasteli mit Bratchigeli und

Béchamelsauce

Bohnensalat

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

S

=~

Penne Arabiatta mit
Parmesan

Rohkost

Country- Fries und
Ofengemiise mit
Krauterdip und
Cocktailsauce

Gurkensalat

Gemdusetaschen im
Blatterteig

Tomaten - Maissalat

Ratatouille mit Polenta

Rohkost

MITTAGSBREI

Kartoffel — Riiebli

Kartoffel — Zucchetti

Kartoffel — Broccoli

Kartoffel — Fenchel

Kartoffel — Aubergine

FRUCHTERUNDE

Z’VIERI

Gemisesticks mit Paprika
und Krauterdip

%%

Blevita mit Frischkase

Birchermuesli

Hafer — Bananen Cookies

Erdbeer — Quark Dessert

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.
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KW: 14

MONTAG

FRUHSTUCK

L

MITTAGESSEN

m
Fried Reis mit Gemdse

Rohkost

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
@ 2
‘ tZ%)§ |l CB
— o
Fachitas mit Poulet und Kartoffelsuppe mit Horndli mit Ghacktes und Teryaki — Lachs mit
Gemise Knoblibrot Opfelmus tlrkischem
Eisbergsalat Nasslisalat mit Ei Kopfsalat Bulgursalat

MITTAGSBREI

Zucchetti — Reis

Kartoffel — Riiebli mit
Poulet

Kartoffel — Fenchel

Kartoffel — Kiirbis

Kartoffel - Broccoli mit
Lachs

FRUCHTERUNDE

Z’VIERI

Maiswaffeln mit Butter

Apfel — Zimt Crumble mit

Naturjoghurt

Biraweggli

Knackebrot mit
Gemuseaufstrich

Muesliriegel

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.
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KW: 15

MONTAG

FRUHSTUCK

L

3

Nudelauflauf mit Broccoli

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
En, 0 =
— o
W(rstli im Teig mit Erbsen Ebly mit Kase- Zwiebelwdhe/ Karfreitag

MITTAGESSEN und Karotten Championsrahmsauce Apfelwahe Geschlossen
Randensalat Mischsalat Hirtensalat Rohkost
MITTAGSBREI Kartoffel - Broccoli Kartoffel — Aubergine Riebli

Kartoffel — Fenchel

Karfreitag

FRUCHTERUNDE

Z’VIERI

Hexenzwieback

Brot mit Kiri

Maischips mit Guacamole

Osterzopf

Karfreitag

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.
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KW: 16

MONTAG

FRUHSTUCK

L

MITTAGESSEN

Ostermontag
Geschlossen

‘ DIENSTAG

MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

3

Kottbullar mit Bratensauce,
Kartoffelstock und
gedampfte Riebli

Maissalat

Tomatenrisotto mit
Cherrytomaten und
Parmesan

Gurkensalat

Spaghetti (Penne)
Carbonara

Rueblisalat

Fischfilet Provencale mit
Basmatireis und
Rahmspinat

Randensalat

MITTAGSBREI

Kartoffel — Broccoli

Kartoffel — Riiebli

Kartoffel — Zucchetti

Kartoffel — Randen

FRUCHTERUNDE

Z’VIERI

Ostermontag

Apfelcreme

Aprikosenkichlein

Blevita mit Greyerzer

Toast mit Frischkése

HERKUNFT FLEISCH & POULET: SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.
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