
 

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal. 

 

KW: 13 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück    

      

  

Mittagessen 

 

 

 

 

 

  

 
 

Pasteli mit Brätchügeli und 
Béchamelsauce 

 
 
 

Bohnensalat 
 
 
  

Penne Arabiatta mit 
Parmesan 

 
 

 
Rohkost 

 
 
  

 
Country- Fries und 
Ofengemüse mit 
Kräuterdip und 
Cocktailsauce 

 
Gurkensalat 

 
 
  

 
Gemüsetaschen im 

Blätterteig 
 
 

 
Tomaten - Maissalat 

 
 
  

 
Ratatouille mit Polenta 

 
 

 
 

Rohkost 
 
 

  

Mittagsbrei 

  

 Kartoffel – Rüebli 
  

 Kartoffel – Zucchetti 
  

 Kartoffel – Broccoli 
  

 Kartoffel – Fenchel 
  

 Kartoffel – Aubergine 
  

Früchterunde  

                
  

 
 
  

 
 
  

 
  

 
 
  

Z’Vieri 

 

 

  

Gemüsesticks mit Paprika 
und Kräuterdip  Blevita mit Frischkäse Birchermüesli Hafer – Bananen Cookies 

 
 

Erdbeer – Quark Dessert   
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Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal. 
 

 

KW: 14 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück    

      

  

Mittagessen 

 

 

 

 

 

  

Fried Reis mit Gemüse  
 

 
 

Rohkost 
 
 
  

Fachitas mit Poulet und 
Gemüse 

 
 

Eisbergsalat 
 
 
  

 
Kartoffelsuppe mit 

Knoblibrot 
 

 
Nüsslisalat mit Ei 

 
 
  

 
Hörndli mit Ghacktes und 

Öpfelmus 
 
 

Kopfsalat 
 
 
  

 
Teryaki – Lachs mit 

türkischem 
 
 

Bulgursalat 
 
 

  

Mittagsbrei 

  

 Zucchetti – Reis 
  

Kartoffel – Rüebli mit 
Poulet  

 Kartoffel – Fenchel 
  

Kartoffel – Kürbis  
  

Kartoffel - Broccoli mit 
Lachs 

Früchterunde  

                
  

 
 
  

 
 
  

 
  

 
 
  

Z’Vieri 

 

 

  Maiswaffeln mit Butter 
Apfel – Zimt Crumble mit 

Naturjoghurt Biräweggli 
Knäckebrot mit 

Gemüseaufstrich 

 
 

Müesliriegel   
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Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal. 

 

 

KW: 15 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück    

      

  

Mittagessen 

 

 

 

 

 

  

 
Nudelauflauf mit Broccoli 

 
 

 
Randensalat 

 
 
  

Würstli im Teig mit Erbsen 
und Karotten 

 
 

Mischsalat 
 
 
  

 
Ebly mit 

Championsrahmsauce 
 

 
Hirtensalat 

 
 
  

 
Käse- Zwiebelwähe/ 

Apfelwähe 
 
 

Rohkost  
 
 
  

 
Karfreitag 

Geschlossen 
 
 

 
 
 

  

Mittagsbrei 

  

 Kartoffel - Broccoli 
  Kartoffel – Fenchel   

 Kartoffel – Aubergine 
  

Rüebli 
  Karfreitag   

Früchterunde  

                
  

 
 
  

 
 
  

 
  

 
 
  

Z’Vieri 

 

 

  Hexenzwieback Brot mit Kiri Maischips mit Guacamole Osterzopf 

 
 

Karfreitag  
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Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz  

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam  

Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal. 
 

KW: 16 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück    

      

  

Mittagessen 

 

 

 

 

 

  

 
Ostermontag 
Geschlossen 

 
 
 
 
 
  

Köttbullar mit Bratensauce, 
Kartoffelstock und 
gedämpfte Rüebli 

 
Maissalat 

 
 
  

 
Tomatenrisotto mit 
Cherrytomaten und 

Parmesan 
 

Gurkensalat 
 
 
  

 
Spaghetti (Penne) 

Carbonara 
 
 

Rüeblisalat 
 
 
  

 
Fischfilet Provencale mit 

Basmatireis und 
Rahmspinat 

 
Randensalat 

 
 

  

Mittagsbrei 

  

 - 
  

Kartoffel – Broccoli 
   

 Kartoffel – Rüebli 
  

Kartoffel – Zucchetti  
  

Kartoffel – Randen 
  

Früchterunde  

                
  

 
 
  

 
 
  

 
  

 
 
  

Z’Vieri 

 

 

  Ostermontag Apfelcreme Aprikosenküchlein Blevita mit Greyerzer 

 
 

Toast mit Frischkäse   
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