
Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal.  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz 

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam 

KW: 36 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück   

      

  

Mittagessen 

Omeletten mit  
Hackfleisch 

 
Grüner Salat 

 
 
 
 

Safran-Tomaten Risotto 
 

Gurkensalat 
 

 
 
 
 

Gschwellti 
Mit Käse- und Fleisch 

 
Rohkost 

 
 
 
 

Käsewähe mit 
Cherrytomaten 

 
Chinakohlsalat 

 
 
 
 

Teigwaren – 
Gemüseauflauf mit 

Lachs 
 

Rohkost 
 
 
 

Mittagsbrei 

Kartoffel – Aubergine 
 
 

Kartoffel - Zucchetti 
 
 

Kartoffel – Rüebli 
 
 

Kartoffel – Fenchel 
 
 

Kartoffel – Lachs 
 
 

Früchterunde 

     

Z‘Vieri 

Speckzopf 
 
 
 

Maiswaffeln 
 
 
 

Schoggicreme 
 
 
 

Microc mit Confi 
 
 
 

Zwieback mit Butter 
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Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal.  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz 

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam 

KW: 37 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück   

      

  

Mittagessen 

Teigwaren mit 
Tomatensauce 

 
Randensalat 

 
 
 

 

Fisch mit Kräuterkruste 
 

Couscous mit  
Rahmsauce 

 
Rüebligemüse 

 
 

Älplermakkronen 
 

Apfelmus 
 
 

 
 

Käsewähe mit  
Tomatenstücken 

 
Chinakohlsalat 

 
 
 
 

Riz Casimir 
 

Rohkost 
 
 
 
 
 

Mittagsbrei 

Kartoffel - Randen 
 
 

Kartoffel – Rüebli 
 
 

Kartoffel – Fenchel 
 

 

Kartoffel – Zucchetti 
 
 

Reis – Poulet 
 
 

Früchterunde 

     

Z‘Vieri 

Blevita 
 
 
 

Porridge mit Beeren 
 
 
 

Reiswaffeln mit 
Hüttenkäse 

 
 

Farmer 
 
 
 

Mini Pizzas 
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Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal.  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz 

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam 

KW: 38 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück   

      

  

Mittagessen 

Kartoffelstock 
 

mit Bratensauce und  
Bratwürste 

 
Nüsslisalat 

 
 

Broccoli Penne  
mit Maissalat 

 
Rohkost 

 
 
 
 

Reis mit Lachssauce 
 

Rüebligemüse 
 

Maissalat 
 
 
 

Schinken – Käsetoast 
 

grüner Salat 
 
 
 
 

Pizza Margherita 
 

Gurkensalat 
 
 
  
 

Mittagsbrei 

Kartoffel – Fenchel 
 
 

Kartoffel – Broccoli 
 
 

Reis - Lachs 
 
 

Kartoffel - Aubergine 
 
 

Kartoffel – Rüebli 
 
 

Früchterunde 

     

Z‘Vieri 

Gemüse Dip 
 
 
 

Joghurt 
 
 
 

Selbstgemachte Brötli 
mit getrockneten 

Tomaten 
 
 

Maiswaffeln 
 
 
 

Blevita 
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Für Informationen zu Zutaten, die Allergien oder andere unerwünschte Reaktionen auslösen wenden sie sich an unser Personal.  

Herkunft Fleisch & Poulet: Schweiz 

Herkunft Fisch: Alaska, Pazifik, Vietnam 

KW: 39 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Frühstück   

      

  

Mittagessen 

Pesto Poulet 
 

Reis 
 

Kohlrabi Gemüse 
 
 
 

Tortellini mit 
Tomatensauce 

 
Nüsslisalat mit Ei 

 
 
 

 

Spätzligemüseauflauf 
 

Rohkost 
 
 
 
 

Penne Carbonare 
 

Zucchetti Gemüse 
 
 
 

 

Kartoffelstock 
Mit Bratensauce und 

Rüebli und Erbsli 
 

Rohkost 
 
 

Mittagsbrei 

Reis - Poulet 
 
 

Kartoffel – Rüebli 
 
 

Kartoffel – Fenchel 
 
 

Kartoffel – Zucchetti 
 
 

Kartoffel – Erbsli 
 

 

Früchterunde 

     

Z‘Vieri 

Gurkenbrötli 
 
 

 

Zwieback mit Käse 
 
 
 

 
 

Reiswaffeln 
 
 
 

Pesto Brötchen 
 
 
 

Hexenzwieback 
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