KW: 25

MONTAG

FRUHSTUCK

-

MITTAGESSEN

m
Omeletten mit
o Spinat

o Tomatensauce

Rohkost

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

R 3

Spaghetti mit Cinque P.

Griner Salat

Rotes Gemusecurry mit
Reis

Rohkost

Ebly mit
Poulet geschnetzeltes

Ruebligemuse

Fischgourmet mit
Salzkartoffeln

Gurkensalat

MITTAGSBREI

Kartoffel — Spinat

FRUCHTERUNDE

Z'VIERI

SuRkartoffel — Broccoli

Kartoffel — Aubergine

Thonbrotli

Kartoffel — Ruebli

Knéackebrot mit
Huttenkase

Blevita

Cornflakes

Kartoffel — Fenchel
&
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Salzstangen

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.

HERKUNFT FLEISCH & POULET. SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM
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KW: 26

MONTAG

FRUHSTUCK

-

MITTAGESSEN

i,
Susskartoffelsuppe

mit selbstgemachtem
Brot

Rohkost

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

R 3

Fischstabchen
Reis

Spinat

Schupfnudeln mit
Pilz-Rahmsauce

Zucchetti

Tortellini mit

Tomatensauce

Rohkost

Brattoast mit

Maissalat und

Tomaten Mozzarellasalat

MITTAGSBREI

SuRkartoffel — Aubergine

FRUCHTERUNDE

Z'VIERI

Nachos mit Guacamole

Kartoffel — Reis

Kartoffel — Zucchetti

Kartoffel — Broccoli

Guetzli

Toast mit Kasescheiben

Maiswaffeln

Kartoffel — Riebli

Microc

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.

HERKUNFT FLEISCH & POULET. SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM
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KW: 27

MONTAG

FRUHSTUCK

-

MITTAGESSEN

m
Hornli mit

Hackfleischbéallchen in
Rahm-Bratensauce

Ratatouille

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

A =

E- 2

Randenspatzli mit
Broccolie

Maissalat

Gnocchiauflauf

Rueblisalat

Kéase- und
Spinatklchlein

Tomatensalat

Safranrisotto mit

Crevetten

Rohkost

MITTAGSBREI

Kartoffel — Aubergine

FRUCHTERUNDE

Z'VIERI

Hexenzwieback

Kartoffel — Broccoli

Kartoffel — Ruebli

Blevita

Olivenbratli

Kartoffel — Randen

Porridge mit Honig

Kartoffel — Crevetten

O
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Eierbrotli

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.

HERKUNFT FLEISCH & POULET. SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM
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KW: 238

MONTAG

FRUHSTUCK

-

MITTAGESSEN

B

Ebly mit Mexicansauce

Randensalat

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
@ s
| "Z})% SNy
) =<
Kartoffelstock mit
Bratensauce und Gemudsereispfanne Frischkase-Ruebli-Pasta Salamipizza

Bratwurstruggeli

Blumenkohl

Rohkost

Rohkost

Griner Salat

MITTAGSBREI

Kartoffel — Randen

FRUCHTERUNDE

Z'VIERI

Joghurt

Kartoffel — Aubergine

Reis — Broccoli

Farmer

Microc mit Butter

Kartoffel — Ruebli

Melonen mit
Rohschinken

Susskartoffel — Fenchel

O

"
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Bananen Pancakes

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.
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KW: 29

MONTAG

FRUHSTUCK

-

MITTAGESSEN

B

Kasewdhe mit
Cherrytomaten

Gurkensalat

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

N

Reis mit
Lachssauce

Blumenkohl

Potatos mit
Selbstgemachten
Chicken Nuggets

Rohkost

Polenta mit
Tomatensauce

Blumenkohl

gruner Salat

Penne mit versch. Pesto

Tomatensalat

MITTAGSBREI

Kartoffel — Broccoli

FRUCHTERUNDE

Z'VIERI

Maiswaffeln

Kartoffel — Lachs

Kartoffel — Aubergine

Kartoffel — Fenchel

Zwieback mit Honig

Toast mit Frischkase

Mini Pizzas

Kartoffel — Riebli

O
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Uberraschungs zVieri

FUR INFORMATIONEN ZU ZUTATEN, DIE ALLERGIEN ODER ANDERE UNERWUNSCHTE REAKTIONEN AUSLOSEN WENDEN SIE SICH AN UNSER PERSONAL.

HERKUNFT FLEISCH & POULET. SCHWEIZ
HERKUNFT FISCH: ALASKA, PAZIFIK, VIETNAM
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